Le Dojo Zen d’Aix organise une journée de

LAZEN

dimanche 24 Novembre 2019, de 8h a 18h, dirigée par

BRUNO KAIHO PESLERBE

Ordonné moine par Etienne Senku Zeisler en 1987, Bruno a été le disciple et I'assistant
de Reikai Vendetti pendant 15 ans au dojo de Toulouse, dont il est aujourd'hui
coresponsable. Il a recu la transmission du dharma (shiho) de Philippe Rei Ryu Coupey
en 2012. 1l dirige régulierement des journées de zazen et des sesshin.

Renseignements et inscriptions : zensotoaix@gmail.com ou 06 79 70 79 26 (Eliane)
http://zensotoaix.blogspot.com/

Merci d’apporter vos bol et couverts, prévoyez une tenue souple et sombre pour la pratique. Le 1€
zazen aura lieu a 8h30, accueil dés 8h. Tarif : 30 euros, possibilité de tarif réduit.

LIEU: Salle polyvalente 125 Av Louis Sylvestre 13100 Beaurecuell
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