
ZAZENTAG
mit Zen
 
Samstag, 8. November 2025
8 bis 18 Uhr
 
ORT
Bewohnertreff
Hans
München
 
KOSTEN: 
 
ANMELDUNG
Zengruppe München
Jürgen Mattik
juergenmattik@gmx.de
0179 59 087 59
 
Kostenlose 
Übernachtung ist möglich
 
Bereits
fühlt euch herzlich eingeladen, mit uns zu praktizieren.
 
ANFAHRT vom Hauptbahnhof mit der U4 oder U5 Richtung 
Laim oder Westendstraße bis Haltestelle Schwanthalerhöhe, 
dann zu Fuß Richtung Verkehrsmuseum

ZAZENTAG
mit Zen
Samstag, 8. November 2025
8 bis 18 Uhr

ORT 
Bewohnertreff
Hans-Fischer
München 

KOSTEN: 30

ANMELDUNG
Zengruppe München
Jürgen Mattik
juergenmattik@gmx.de
0179 59 087 59

Kostenlose 
Übernachtung ist möglich

Bereits am Freitag um 19 Uhr findet ein Zazen statt
fühlt euch herzlich eingeladen, mit uns zu praktizieren.

ANFAHRT vom Hauptbahnhof mit der U4 oder U5 Richtung 
Laim oder Westendstraße bis Haltestelle Schwanthalerhöhe, 
dann zu Fuß Richtung Verkehrsmuseum

ZAZENTAG
mit Zen-Mönch Uli Dietze
Samstag, 8. November 2025
8 bis 18 Uhr 

Bewohnertreff 
Fischer-Str. 13 

30 Euro 

ANMELDUNG 
Zengruppe München 
Jürgen Mattik 
juergenmattik@gmx.de
0179 59 087 59 

Übernachtung ist möglich

Freitag um 19 Uhr findet ein Zazen statt
fühlt euch herzlich eingeladen, mit uns zu praktizieren.

ANFAHRT vom Hauptbahnhof mit der U4 oder U5 Richtung 
Laim oder Westendstraße bis Haltestelle Schwanthalerhöhe, 
dann zu Fuß Richtung Verkehrsmuseum

ZAZENTAG
Mönch Uli Dietze

Samstag, 8. November 2025

juergenmattik@gmx.de 

Übernachtung ist möglich 

Freitag um 19 Uhr findet ein Zazen statt
fühlt euch herzlich eingeladen, mit uns zu praktizieren.

ANFAHRT vom Hauptbahnhof mit der U4 oder U5 Richtung 
Laim oder Westendstraße bis Haltestelle Schwanthalerhöhe, 
dann zu Fuß Richtung Verkehrsmuseum

ZAZENTAG
Mönch Uli Dietze

Samstag, 8. November 2025

Freitag um 19 Uhr findet ein Zazen statt
fühlt euch herzlich eingeladen, mit uns zu praktizieren.

ANFAHRT vom Hauptbahnhof mit der U4 oder U5 Richtung 
Laim oder Westendstraße bis Haltestelle Schwanthalerhöhe, 
dann zu Fuß Richtung Verkehrsmuseum (ca. 10 Min. Fußweg).

ZAZENTAG
Mönch Uli Dietze

Samstag, 8. November 2025 

Freitag um 19 Uhr findet ein Zazen statt
fühlt euch herzlich eingeladen, mit uns zu praktizieren.

ANFAHRT vom Hauptbahnhof mit der U4 oder U5 Richtung 
Laim oder Westendstraße bis Haltestelle Schwanthalerhöhe, 

(ca. 10 Min. Fußweg).

ZAZENTAG
Mönch Uli Dietze 

Freitag um 19 Uhr findet ein Zazen statt. Bitte 
fühlt euch herzlich eingeladen, mit uns zu praktizieren. 

ANFAHRT vom Hauptbahnhof mit der U4 oder U5 Richtung 
Laim oder Westendstraße bis Haltestelle Schwanthalerhöhe, 

(ca. 10 Min. Fußweg). 

ZAZENTAG 
 

. Bitte 

ANFAHRT vom Hauptbahnhof mit der U4 oder U5 Richtung 
Laim oder Westendstraße bis Haltestelle Schwanthalerhöhe, 

 


