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	Sesshin — vertraut werden mit sich selbst
	Sangha Ohne Bleibe
	Herbst-Sesshin der norddeutschen Zen-Dojos
	mit Zen-Nonne Nicole YU SHIN Donne

	in Dechow bei Ratzeburg 16.–18. Oktober 2026

	Die ausrichtenden Zen-Dojos
	Ankunft Freitag, den 16. Oktober 2026, ab 16:00 Uhr

	Kosten für Unterkunft & Verpflegung
	Normalpreis: 110,00 € Förderbeitrag: 130,00 € Bitte gebt bei der Anmeldung an, ob ihr den Normalpreis oder den Förderbeitrag zahlen möchtet.
	Die Unterbringung erfolgt in Mehrbettzimmern.


